
 

 

Zielgruppe: Fachkräfte in Kindertagesein- 
richtungen, GrundschullehrerInnen, 
ÜbungsleiterInnen und MitarbeiterInnen 
der Motorikzentren. 

Die Teilnehmerzahl wird auf 24 Personen 
begrenzt. 

Sie erhalten eine Teilnahmebestätigung.    

Die Fortbildung wird bei einer 
Lizenzverlängerung mit 5 UE für die C-
Lizenz Eltern-Kind/Kleinkinderturnen 
angerechnet. 

Motorikzentren in Baden-Württemberg 
wurden vom Kultusministerium mit 
folgenden Hauptzielen eingerichtet: 

• Verbesserung der Bewegungs-            
angebote in den Kindertages-  
einrichtungen  

• nachhaltige Auswirkungen der 
Bewegungsangebote 

• regionale Fortbildungen  

• Zertifizierung der Einrichtung 
mit dem Schwerpunkt 
„Bewegung“ (KSB) 

Organisation und Anmeldung 
 
Termin: 12. Juni 2026 11-15.30 Uhr 
Ort: Kreissporthalle an der FES 
(Einfahrt gegenüber Burger King) 

Anmeldung erfolgt 
über den QR-Code: 

 

Teilnehmerbetrag: 30€ 

Bitte überweisen Sie den Betrag 
zeitnah auf folgendes Konto: 

Verein zur Förderung der beruflichen 
Fort- und Weiterbildung 

IBAN DE16 6435 0070 0000 293941 

BIC SOLADES1TUT 

Verwendungszweck mit Vor- und 
Nachnamen sowie Fortbildungs-
datum angeben. 

Nach Zahlungseingang erhalten Sie 
eine Bestätigung zur Teilnahme an 
der Fortbildung. 

Mitmachen ist erwünscht! 

Bitte Sportkleidung mitbringen. Für 
Getränke und kleine Snacks während 
der Fortbildung ist gesorgt. 

  

    
Fortbildungsangebot 
      des Motorikzentrums  
          Tuttlingen 

                         Fritz-Erler-Schule 

         Schuljahr 2025/2026 

 

 

 

 



 

 

Referentin: 

      Barbara Krotschek 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

• Dipl.-Sportwissenschaftlerin 
• Referentin für die Kinderturnstiftung 

Baden-Württemberg 
• Dozentin an der VHS (u.a. Kleinkindtur-

nen) 
• Übungsleiterin für die Kinderleichtath-

letik 
• langjährige Erfahrung in der Eltern-

Kind-Reha 
• Mitarbeit in der Kindersportschule 
• Zusatzqualifikationen: 

Þ Psychomotorik 
Þ Erwachsenenbildung 

 

 

Eisbär, Möhrensuppe und Co. 
 

Pfiffige Bewegungsspiele und Übungsformen 
zur spielerischen Sprachförderung in 

elementaren Bewegungsstunden 
 
 

Lehrinhalte: Wenn der Eisbär mit Freude 
sein Lieblingsessen ruft oder die Zutaten 
für Möhrensuppe lautstark artikuliert 
werden, dann wird nicht nur gelaufen und 
gespielt, sondern auch gleichzeitig munter 
und gezielt „geplappert“. Sprache und 
Bewegung stehen in einem engen 
Zusammenhang, denn Bewegung und 
Wahrnehmung sind Ausgangspunkt für 
sprachliches Handeln. Daher bedeutet 
Sprachförderung immer auch 
Bewegungsförderung. Wie beides in der 
Praxis kombiniert werden kann und wie 
Bewegungssituationen für sprachliches 
Handeln geschaffen werden können, soll in 
dieser Fortbildung vermittelt werden. 
Praxisschwerpunkt werden Spiele und 
Übungsformen sein, in denen die Sprache 
in und durch Bewegung spielerisch 
entdeckt, gefordert und gefördert wird. 

 

Abbildung der Kinderturnstiftung Baden-Württemberg 

 

Lehrgangsleitung: 

    Susanne Rüdiger 
 

    OStR‘in an der FES Tuttlingen  
    Leitung Motorikzentrum der Fachschule  
    für Sozialpädagogik Tuttlingen 
 

    Mühlenweg 23/29 
    78532 Tuttlingen 
 

    s.ruediger@fes-tuttlingen.de   
    Tel. 07461-9262900 


